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Combinação de três sistemas monofásicos (1Φ) 

Em um sistema equilibrado a potência é fornecida por um gerador que produz três tensões iguais, porém separadas, 
cada uma delas defasadas de 120° uma da outra. 





1 Φ é amplamente utilizado, mas a maior parte de geração é de três fases (3Φ) 

Os equipamento de 3Φ tem menor dimensão. 

As três fases podem ser conectadas de duas formas: 

Se os três terminais comuns de cada fase forem conectados juntos a um terminal comum indicado por N, que 
representa neutro, e as três outras extremidades forem conectadas a uma linha 3Φ, o sistema esta conectado em 
estrela (Y) 



Se as três fases forem conectadas em série para formas um percurso fechado, o sistema está conectado em 
triângulo (∆). 



Potência em cargas trifásicas equilibradas 

Uma carga equilibrada tem a mesma impedância em cada enrolamento do secundário. A impedância de cada 
enrolamento na carga ∆, aparece como Z∆, e a carga Y é representada por ZY. Em cada conexão as linhas A, B e C 
formam um sistema trifásico de tensões. O ponto N na conexão Y é o quarto condutor do sistema trifásico de quatro 
fios. 

Em uma carga conectada em ∆ equilibrada, bem como nos enrolamentos de um transformador, a tensão de linha VL 
e a tensão de fase VF são iguais e a corrente de linha IL é √3 vezes a corrente de fase IF, ou seja: 

Carga ∆: 



Para uma carga equilibrada conectada em Y, a corrente de linha IL e a corrente de fase são iguais, a corrente IN é zero 
e tensão de linha é √3 vezes a tensão de fase VF, ou seja: 



Como a impedância de fase de cargas Y ou ∆ equilibradas tem correntes iguais, a potência de uma fase é um terço 
da potência total. 
A potência de fase PF: 

E a potência total é: 

Considerando as correntes e tensões de linha, pode-se considerar, tanto para Y ou ∆ a PT: 

A potência aparente total ST, em volt-ampére e a potência total reativa QF em volt-ampére reativo estão 
relacionadas com a potência total real PT em W. Portanto, uma carga trifásica equilibrada tem potência ativa, a 
potência aparente e a potência reativa dadas pelas equações: 





Exercícios: 
 

1. Três resistências de 20Ω cada estão ligadas em Y a uma linha 3-Φ de 240 V funcionado com um fator de potência 
igual a 1. Calcule: 

a. A corrente através de cada resistência, 
b. A corrente de linha e 
c. A potência consumida pelas três resistências. 

Ou, 



2. Três resistências de 20Ω cada estão ligadas em ∆ a uma linha 3-Φ de 240 V funcionado com um fator de potência 
igual a 1. Calcule: 

a. A corrente através de cada resistência, 
b. A corrente de linha e 
c. A potência consumida pelas três resistências. 



3. O secundário de um transformador 3 – Φ ligado em Y tem um sistema de quatro fios ABC de 208 V. Deverão ser 
ligados no sistema 30 lâmpadas, cada uma de 120 V e 2 A. Determine a potência admitida para cada fase e a 
potência consumida pelo sistema. (considerar as lâmpadas totalmente resistivas) 



4. Um sistema 3 – Φ de três fios tem uma corrente de linha de 25 A e um tensão de linha de 1kV. O fator de 
potência é de 86,6% indutivo. Calcule: 

a. A potência real liberada 
b. A potência reativa 
c. A potência aparente 
d. Desenhe o triângulo de potência 

d. . 


